Acao n° 2 “Autorregulacéo em agao”

Relatério das interlocutoras da acéo, dirigido & IGEC
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Este relatorio € composto por cinco partes: Introducdo, Planificacao,
Recolha de dados relativa ao 1° periodo, Andlise dos dados e Conclusdo. Em
anexo seguem dois documentos: a Planificagdo e o Levantamento de alunos

no final do 1.° periodo.

Introducao
Na sequéncia do Acompanhamento da Acdo Educativa, que a IGEC

efetuou no ano transato, e no compromisso da escola em dar continuidade as
acOes desse Programa, consolidando e aprofundando o trabalho realizado, o
presente relatorio visa dar conta do que foi feito neste 1° periodo em relacéo a
Acdo n° 2: "Autorregulacdo em acao".

Face as principais fragilidades ja diagnosticadas, nomeadamente,
resultados escolares (académicos e sociais) e comportamentos dos alunos
indutores de insucesso (ao nivel da autonomia, organizacao, autorregulacdo e
responsabilizacdo), a area de intervencdo, nomeadamente a atuacdo
pedagogica ao nivel dos comportamentos dos alunos, mantinha-se. Assim, nas
reunides de conselhos de turma dos segundo e terceiro ciclos de final de ano,
foi proposta a medida de tutoria para 18 alunos, na sua maioria (14 tutorandos)

eram de continuidade, mas apenas 6 mantiveram o mesmo professor-tutor.

| Planificacéo
A Planificacdo inicial ndo era definitiva, uma vez que a maioria dos
alunos propostos teve sucesso no final do ano transato e, portanto, apenas

com os resultados de final do 1° periodo se introduziriam metas finais e
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intermédias, para além da meta intermédia 1 - “Acompanhar em tutoria 18

alunos dos 2° e 3° ciclos”. A planificacdo segue em anexo a este relatério

(Anexo 1) e a negrito estdo as metas (intermédias e finais) acrescentadas no

final do 1° periodo.

Il Recolha de dados relativa ao 1° periodo

Assiduidade . . ‘.
Ano, N2, Nome | Niveis <3 (P1) 3 tutoria Registo Registo PIano/. Horario
Turma P1 Tutor | Tutorando | Compromisso | de estudo
2A 1, Afonso 0 8/9 X X X X
Braga
2A 7, Julio 4P 1M, 9/9 X X X X
. HGP
Almeida
13, Rafael
Fernandes 0 10/11 X X X X
17, Tiago
Fernandes 2-M e EF 10/11 X X X X
2,
Alexandre 2-MeCN 6/10 X X X X
Santos
6,
Gongalo 2-MeTIC 4/10 X
Mendes
11, N3o foi
Mathieu | 4-P, H, G, CN 8/8 X X X .
e realizado
Ribeiro
4
Cristiano | 9-P,1,F, H, G,
Filipe M, CN, FQ,EV 9/11 X X X X
9,
Gustavo 1- M Por decisdo do Encarregado de educag¢do ndo usufruiu da tutoria
Jaulino
N3ao foi
19, Slmao 7-P.LE,H, G, realizado
Jaulino 8/11 X X por
M, FQ .
desinteresse
do aluno
13, Osam 0 X X X X
Bilal 8/9
é'oﬁneas 4L M,
CN, FQ Por decisdo do Encarregado de educac¢do ndo usufruiu da tutoria
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Assiduidade
Ano, .. N X Registo Registo Plano/ Horario
NS N N <3 (P1
Turma o el Eb atl:,t:”a Tutor | Tutorando | Compromisso | de estudo
9, Diana 5-P.1,F,CN
9 7 ’ ’ ’
9°A Luis EV 10/11 X X X X
10,
A | Guilherme 0 10/10 X X X X
Lopes
A | 1EMaria o, oM, N 11/11 X X X X
Borges
3, Daniel
Martins | > v P M CN, 9/11 X X X X
FQ
6,
Gongalo | 3-F, M, FQ 7/13 X X X X
Salazar
15, Nanci
Peixoto 0 13/13 X X X X

[l Analise dos dados
Dos 18 alunos dos segundo e terceiro ciclos do ensino basico propostos,

nos conselhos de turma de final do ano transato, para serem acompanhados
em tutoria, 16 (89%) usufruiram da medida, (primeira meta intermédia). Dois
alunos (11%) nunca frequentaram as sessfes, apesar dos esfor¢cos das
professoras-tutoras e dos respetivos diretores de turma junto dos alunos e dos
respetivos encarregados de educacdo. Por decisdo destes ultimos, os alunos
nao frequentaram a tutoria.

De um modo geral os alunos foram assiduos as sessfes presenciais da
tutoria, apenas dois alunos (11%) frequentaram um numero mais reduzido de
sessfes (4 e 6 em 10). Num deles devidamente justificado no registo da
professora-tutora e no outro, situagdo em que o discente manifesta resisténcia
a frequéncia da tutoria, propds-se que se invista no contacto direto entre
professora-tutora/diretora de turma e encarregada de educacéo.

Cinco alunos (28%) ndo apresentaram niveis inferiores a 3, mas 9
alunos (50%) apresentaram insucesso (com 3 a 9 niveis inferiores a trés). Os
conselhos de turma propuseram mais 4 alunos para tutoria. Assim, passarao a
ser 20 alunos a usufruir desta medida e, com base nestes dados, foram

propostas as restantes metas (intermédias e finais) que se encontram a negrito

Pagina3deb5




na planificacdo do anexo | e atualizaram-se os dados referentes aos alunos
que irdo usufruir da medida no 2° periodo e se encontra no anexo Il.

Refira-se que um numero significativo de professores-tutores (PT) - 11
(61%) - considerou que a medida em questdo se afigurou positiva, dado que
reconhecem ter havido "ligeira melhoria”, "mudancas positivas”, que "o aluno
beneficiou com as sessdes de tutoria e com todo o acompanhamento que lhe

foi dado fora das mesmas”, “manifestou interesse nas atividades propostas”, “o
trabalho foi proficuo, pois houve melhoria no aproveitamento do aluno”, “a
aluna beneficiou com todo o acompanhamento que |he foi dado”, “se tem
mostrado mais esforcado em melhorar”, "esta a surtir algum efeito positivo™ (Cf.
Registos do tutor/Monitorizagcédo). Apesar de 5 PT terem considerado que a
medida néo teve impacto no sucesso do aluno, os conselhos de turma de trés
desses alunos consideraram que “surtiu alguma eficacia”, “houve algum
progresso organizacional e na relagdo com o outro” e teve impacto pois nao
apresentou niveis inferiores a trés.

Ademais, todas as atividades planificadas - reunido de preparacdo da
acao (12/09/2018), elaboracao do historico do tutorando, constru¢do do plano
individual do tutorando (PT e T), realizacdo de um horério de estudo (dentro e
fora da escola), estabelecimento de um acordo entre PT e T, registo do
trabalho realizado pelo PT, registo do trabalho realizado pelo T,
acompanhamento de PT, divulgacao/disponibilizacdo de materiais de acdes de
formacdo no ambito das tutorias, ministradas pelo Ministério da Educacédo na
medida de promocéo do sucesso educativo Apoio Tutorial Especifico; recolha
de dados e tratamento dos dados - foram realizadas (Cf. tabela apresentada na
terceira parte do presente relatério, bem como dossié respeitante a acdo n°2,
sito na sala de professores). De entre os alunos que frequentaram a tutoria
apenas dois (11%) ndo construiu, conjuntamente com o seu professor-tutor, 0
seu plano individual e trés o seu horario de estudo, de acordo com a analise

documental realizada.

Concluséao
Do anteriormente exposto somos levadas a concluir que a medida de

tutoria implementada nos moldes sugeridos pela IGEC manifestou impacto na

promocado do sucesso escolar (Cf. testemunhos dos PT constantes na quarta

Pagina4de5



seccdo deste documento, bem como nos registos das atas da opinido dos
conselhos de turma), tendo-se atingido, em 89%, a meta intermédia
preconizada, 16 alunos dos 18 inicialmente propostos tiveram

acompanhamento.

Penela, 03 de janeiro de 2019
Fernanda Dias
Célia Henriques

Margarida Paula Barreto
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ACAO N° 2 | Autorregulag&o em ag&o - PLANIFICACAO

FRAGILIDADE/ OBIJETIVOS: METAS: INDICADORE ATIVIDADES CALENDARIZAGAO | MONITORIZACAO
PROBLEMA e s >
Alunos em risco ESTRATEGICO: INTERMEDIAS: - N2 de - Reunido de -12/09/2018 QUEM?
de Melhorar os resultados| 1- Acompanhar em alunos divulgacdo/preparacdo da agdo - Célia Henriques
insucesso/reten | escolares dos alunos tutoria 18 alunos envolvidos; com os professores-tutores; e Paula Barreto
cao identificados dos 22 e 32 ciclos - Taxa de - Divulgagdo/disponibilizacdo -12/09/2018 -
(académicos e sociais).| no 12 periodo e 20 sucesso/ de materiais de acbes de
no 29; insucesso; formacdo no ambito das coOMO?
OPERACIONAIS: 2- Manter o -N2de tutorias, ministradas pelo Criacdo de
- Elaborar o histérico | sucesso em todas alunos que Ministério da Educacdo na grelhas de
individual do tutorando| as disciplinas em progridem medida de promocdo do recolha de dados
(resultados académicos| 80% dos 5 alunos nos 29 e 32 sucesso educativo Apoio paraa
e sociais); que o obtiveram periodos. Tutorial Especifico; monitorizacdo e
- Acompanhar em no 12P; - Construcdo do histdrico - Até 11/09/2018 | acompanhament
tutoria os alunos 3- Diminuir entre individual do tutorando e até 11/01/2018 | o do processo.
identificados; 25% a 40% a taxa (resultados académicos e (para os novos

-Intervir

personalizadamente a
nivel académico e

pessoal

(desenvolvimento de

competéncias

académicas, sociais e
comportamentais).

de insucesso
escolar face ao
primeiro periodo
(por aluno).

FINAIS:
1- Acompanhar em
tutoria 20 alunos
dos 22 e 32 ciclos;
2- Manter o
sucesso em todas
as disciplinas em

sociais);

- Construcdo do plano
individual do tutorando, pelo
professor-tutor em parceria

com o aluno;

- Realiza¢do de um horario do
aluno, dentro e fora da escola,
para o estudo;

- Estabelecimento de um
compromisso (um acordo de
responsabilidade) entre o tutor

e o tutorando;

casos)
- Ao longo do ano

- Ao longo do ano

- Ao longo do ano

QUANDO?
Ao longo dos
periodos letivos.
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100% dos 5 alunos - Registo em grelha do trabalho | - Ao longo do ano
que o obtiveram realizado pelo tutor;
no 12P; - Registo em grelha do trabalho | - Ao longo do ano
3- Diminuir entre realizado pelo tutorando;
40% a 60% a taxa - Acompanhamento informal de | - Ao longo do ano
de insucesso face professores-tutores;
ao primeiro - Recolha de dados; - Final dos 12 e 29
periodo (por periodos e do ano
aluno). - Tratamento dos dados. - Final dos 12 e 2@

periodos e do ano

NOTA: As metas (intermédias e finais) que se encontram a negrito, foram tracadas apds os resultados da avaliacdo do 1.2 periodo.

Interlocutoras,
Fernanda Dias
Célia Henriques

Margarida Paula Barreto
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AGAO N2 2 | TUTORIA: LEVANTAMENTO DE ALUNOS FINAL 12 PERIODO

Ano, N2, Nome | Ret. | Problema(s)" | Relatério(s)’ TR Obs.
Turma -tutor
SoA 1, Afonso i ::III\:/IAE O, AC, ip(zs;cologo Paulo
Braga Travassos
escolar)
. O,HME,FA, PE para Falta de apoio
50 7, Julio - | AEAC CPC) Paulo | ¢ iliar; 9 faltas
Miranda Travassos S
injustificadas.
69A 13, Rafael i 0O, HME, AC, PE Anabela Falta de apoio
Fernandes FA Raimundo familiar
69A 17, Tiago i 0O, HME, AC, Anabela Falta de apoio
Fernandes FA Raimundo familiar
Falta de apoio
6°B 2, Alexandre 1 O, HME, Célia familiar; 2
Santos AE, AC,R Henriques registos de
ocorréncia.
N3o foi assiduo a
tutoria; 1 registo
7oA 6, Gongalo i A, O HME, Paula de ocorréncia e
Mendes AE, AC, FA Piscarreta ..
varias
adverténcias.
11, FE PE Margarida Falta de apoio
7°A Matthieu 1 HME, FA, AC Paula familiar
Ribeiro Barreto
Falta de apoio
familiar; 11
708 4, Cristiano i FE, |, HME, Paulo registos de
Filipe AC, P Travassos ocorréncia e
varias medidas
disciplinares.
Falta de apoio
familiar; 19
708 9, Gustavo 1 1, O, HME, PE Paula registos de
Jaulino AE, AC,R Piscarreta ocorréncia e
vdrias medidas
disciplinares.
Falta de apoio
- familiar; 44 Fje
Simao FE, 1, O, Helena .
82A Jaulino 3 | UMEAC R PE Mendes | >0 4registos

de ocorréncia.

! |dentificar um ou mais dos problemas seguintes: fracasso escolar (FE), indisciplina (1),
pontualidade (P), absentismo (A), abandono (Ab), desorganizagdo (O), auséncia de habitos e
métodos de trabalho/estudo (HME), pouca autonomia (FA), baixa autoestima (AE), fraca
atencdo/concentracdo (AC), relacionamento (R), ...
% Indicar os tipos de relatério existentes: do(a) diretor(a) de turma (DT), do psicélogo escolar
(PE), do médico (M), do tribunal (T)...
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Ano, 1 ., ., \2 | Professor-
N2, Nome | Ret. | Problema(s)” | Relatério(s) Obs.
Turma -tutor
308 13, Osam 1 O, |, HME, Carlos PLNM; 2 registos
) Bilal FA, AC Freitas de ocorréncia.
90 4 Ana ) FE, A, AC, i Manuela Fraca
Gomes HME Carregado assiduidade
9eA | 9, Diana Luis HME, FA, PE Anabela
AE, AC Raimundo
10 Falta de apoio
I, 0, HME
9 H 7’ ’ ’ . ope
92A Guilherme 1 PA, AE, AC Rui Cruz familiar
Lopes
90 128, Maria ) FE, HME RApabeI;a
orges AE, AC aimundo
. Pedopsiquiatria;
90B 3, Dar.nel i FE, AC, AE, M (médico) Isabel 24 faltas
Martins P, FA Cortez . g
justificadas.
90B 6, Gongalo FE, HME, M (2014) Gabriel
) Salazar l, 0, AC DT (2018) Marques
14, Nanci FE, FA, HME Silvia
9 7 _ ’ ' 7
9B Peixoto AE DT Vieira

Total de alunos propostos no final do ano transato: 18

Total de alunos que usufruiu da medida no 12P: 16 (os alunos Gustavo Jaulino e Ana Gomes,

nao frequentaram por decisdo dos Encarregados de Educagao)

NOVOS ALUNOS PROPOSTOS NO FINAL DO 12 PERIODO

Ano, 3 | Niveis <3 Professor-
o
Turma N2, Nome | Ret. | Problema(s) (P1) P Obs.
AC, 2-HGP e TIC o Chegou
52A 18, Hl.Jgo HME S!I\{la tardiamente a
Martins Vieira
escola
508 11, Luis 1 O, HME, 4-P, M, |, Anabela
) Rodrigues AC HGP Raimundo
A, Nao foi Faltou quase
7oA 13, Rafael i dificuldade | avaliado por Clara todo o periodo
Neto de falta de Arnaud por doenca.
compreensdo | elementos.
7oA 14, Rodrigo i AC, HME, FA 3-FQ,GeM .Paula
Marques Piscarreta

TOTAL DE ALUNOS: 20

As Interlocutoras,

Fernanda Dias, Célia Henriques e Margarida Paula Barreto

* |dentificar um ou mais dos problemas seguintes: fracasso escolar (FE), indisciplina (1),
pontualidade (P), absentismo (A), abandono (Ab), desorganiza¢do (O), auséncia de habitos e
métodos de trabalho/estudo (HME), pouca autonomia (FA), baixa autoestima (AE), fraca
atencdo/concentracdo (AC), relacionamento (R), ...
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